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Nachhaltigkeit in der
Krankenversicherung



03. Dezember 2026

9:30 Empfang der Teilnehmenden mit Fruhstlckssnack

10:00 BegrtuBung und Uberblick Uber die Gesundheitsforen
Theresa Schnabel, Referentin Netzwerk und Veranstaltungen, Gesundheitsforen
Leipzig CmbH

Moderation
Check In und Recap des vorherigen Arbeitstreffens
Dorothee Christiani, Expertin Nachhaltigkeit und Gesundheit

10:15 Nachhaltige IT-Beschaffung: Strategien fur einen ressourcenschonenden IT-
Lebenszyklus
Dr. Antonia Pohlmann, Senior Consultant Sustainability — Public Sector, Capgemini
Invent

10:45 Netzwerkpause

M15 Workshop-Session: Ubertragung des Green IT-Leitfadens auf die GKV und Erarbeitung
branchenspezifischer Handlungsempfehlungen
Dr. Antonia Pohlmann, Senior Consultant Sustainability — Public Sector, Capgemini
Invent
Alle Teilnehmende

12:30 Gemeinsames Mittagessen

13:30 Klimatransitionsplan der Bundesdruckerei-Gruppe (Der Weg zu Netto-Null)
Niklas Jeran, Manager Corporate Sustainability, Bundesdruckerei GmbH

14:15 CO,-Kompensation: Umgang mit unvermeidbaren Restemissionen
Frank Helbig, Expertise Lead Sustainability, Campana & Schott

15:00 Netzwerkpause

15:30 Workshop-Session: Von der Klimastrategie zur Umsetzung — Reduktionspotenziale
identifizieren und den Umgang mit Restemissionen diskutieren
Frank Helbig, Expertise Lead Sustainability, Campana & Schott
Alle Teilnehmenden

16:30 Themensammlung fur das 8. Arbeitstreffen am 08.-09. Juni 2027
Alle Teilnehmenden

16:45 Ende des ersten Tages

18:00 Gemeinsamer Weihnachtsmarktbesuch mit Gluhwein und Punsch
Leipziger Weihnachtsmarkt, Marktplatz Leipzig

19:00 Gemeinsames Abendessen
Kartoffelhaus N°1, BarfuBgaBchen 12, 04109 Leipzig




04. Dezember 2026

9:00

Standortbestimmung und Ausblick: Wo steht die GKV beim Thema Nachhaltigkeit?

* Ruckblick und Aktualisierung des Reifegradmodells von 2024
* Ableitungen und Austausch zu Erwartungen an zukunftige Arbeitstreffen
» Themenpriorisierung fur das 8. Arbeitstreffen am 08.-09. Juni 2027

Alle Teilnehmenden

10:00

Vorstellung des Rechtsmonitoring-Tools des vdek

Dr. Christin Thum, Wissenschaftliche Mitarbeiterin Gesundheit und Nachhaltigkeit,

Verband der Ersatzkassen e.V. (vdek)

Tanja Reilly, Co-Founder, Ability Hub GmbH

10:45 Netzwerkpause

115

Biodiversitat: Die Bedeutung interaktiver Okosysteme fir Gesundheit- und Klimaschutz

Impuls & Workshop zu Ansatzen und Handlungsoptionen in der GKV
Dr. Johannes Forster, Senior Expert, Helmholtz Centre for Environmental Research —
UFZ & Lead for Nature, Value Balancing Alliance e.V.

12:20

Zusammenfassung und gemeinsame Abschlussdiskussion zum Arbeitstreffen

Dorothee Christiani, Expertin Nachhaltigkeit und Gesundheit

12:30 Gemeinsames Mittagessen

13:30 Ende des Arbeitstreffens

Fachliche Leitung

Als Expertin fur Nachhaltigkeit im Gesund-
heitswesen verantwortet Dorothee Christiani
seit 2016 alle Facetten unternehmerischer
Verantwortung innerhalb der gesetzlichen
Krankenkassen und setze sich aktiv fur die
nachhaltige Transformation der ganzen
Branche ein. Also Vorstandin der Peer School
for Sustainable Development begleitet Sie die
Entwicklung des Berufsbildes branchen-
Ubergreifend.

Die ausgebildete Organisationsentwicklerin
verknUpft in ihrer Arbeit zukunftsgerichtete
Unternehmensentwicklung mit den faktischen

Dorothee Christiani
Expertin Nachhaltigkeit und Gesundheit

BedUrfnissen einer sicher verandernden Welt.

Im Rahmen von Lehrauftragen, Fachvortragen
und Publikationen setzt Sie wichtige Impulse
fur deine strategische Verankerung der
6konomischen und 6kologischen Nachhaltig-
keitsprinzipien in der Gesundheitsbranche.

Durch Vernetzung, Beratung und Verbands-
arbeit arbeite Sie seit Jahren daran,
unternehmerische Verantwortung und
Nachhaltigkeit Uber das eigene Unternehmen
hinaus in die ganze Branche zu tragen und
Austausch und Kooperation zu féordern.



Theresa Schnabel

Referentin

Netzwerk und Veranstaltungen
+49 341 98988 364
schnabel@gesundheitsforen.net
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